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26/00188-4 24/13487-38 04.05.2026

Saksbehandler:
Tony Andre Berntsen

Ekstern hgring - utkast til retningslinje for langvarig utmattelse
inkludert ME / CFS

Helse Sgr-@st RHF takker for anledningen til & gi innspill pa utkast til nasjonal faglig
retningslinje for langvarig utmattelse, inkl. ME/CFS.

Vedlegg 1: Hgringssvar fra Helse Sgr-@st RHF

Vedlegg 2: Hgringssvar fra Regionalt brukerutvalg i Helse Sgr-@st.

Med vennlig hilsen
Helse Sgr-@st RHF

Ulrich Johannes Spreng Anne Hilde Bjgntegard

direktgr medisin og helsefag assisterende fagdirektgr
Vedlegg:

Vedlegg 1 - Svar pa hgring fra Helse Sgr-@st RHF.doc
Vedlegg 2 - Svar pa hgring fra Regionalt brukerutvalg i Helse Sgr-@st

Helse Sgr-gst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Agder, Telemark, Vestfold, Buskerud,
@stfold, Innlandet, Akershus og Oslo. Virksomheten er organisert i et morselskap - Helse Sor-@st RHF - og elleve datterselskaper. Helse
Sor-gst RHF har ogsd avtaler med private ideelle sykehus, private leverandgrer og avtalespesialister.
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Kopi til:

HELSEDIREKTORATET, Mona Svanteson

Avdeling medisin og helsefag, Ulrich Johannes Spreng
Somatikk og rehabilitering, Anne Hilde Bjgntegard
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